Was unterscheidet die aktipas® Therapie von anderemherapien
bzw. Anbietern

Die aktipas® Therapie ist eine von uns eckeite Therapie, die die Quintessenz
unterschiedlichster Behandlungsformen venana darstellt. Hier haben sie zum
einen die Moglichkeit nicht nur Monotherapiau erhalten, sondern die fir sie
jeweils individuelle Behandlung zu bekommBas heildt: wir ermdglichen ihnen
eine Vielzahl von den, zurzeit angeboteddm@rapien in Kombination anzuwenden
und diese mit unseren unterschiedlichstesbAdungen zu erganzen. Dies geschiet
immer auf allen drei Ebenen (Koérper, Seelé Geist).

Wie kam es dazu

In jahrelanger Tatigkeit als Therapeuteraariken wir, dass Einzeltherapien oft nich
zu dem gewtinschten Erfolg, den wir bzw. mm$&atienten sich erhofften, flihren. S
kam es zu unserer Uberlegung: da muss esgaélen! Und immer wieder konnten
wir beobachten, dass die verordneten Eiebelbdlungen zu allgemein waren, d.h.
Frau Meier bekam dasselbe wie Herr Schaitfgrund des Beschwerdebildes, das
von beiden angegeben wurde, war es auf c¢@neBlick nicht verkehrt. Jedoch
waren es immer nur Symptome, die bezeicwnetlen, niemals aber die Ursache, d
zu dem Beschwerdebild fuhrte. Zudem kammbievidualitdt der beiden und sonstige
Lebensumstande in denen sich der jeweilgdmtiet. In der Kinderwunschtherapie
verdoppelt sich das ganze sogar noch, dalkanntlich zwei zu diesem Thema
gehdren, auch wenn das wiederum von vielglei@n Therapeuten nicht so gesehe
wird und das Paar nicht gemeinsam betrerhikam es mit jeder Fortbildung, die
wir durchliefen, immer mehr zum Aha-Erlebarsd wir erarbeiteten uns so die
Sahneh&ubchen bzw. pickten uns die Rosiaejedeiligen Therapien heraus. Um
natdrlich mdglichst vieles zu erlernen undvereinen, besuchte jeder von uns forta
nur noch unterschiedliche Fortbildungenlimfe der Zeit und Arbeit in unserer
Praxis, aber vor allem auch durch einigemeyProbleme und die damit verbundene
an uns selbst erfolgreich durchgefihrten &meingen und Therapien kam es zu de
heutigen aktipas® Therapiesystems. Gutelgaferzielen wir mit der aktipas®
Therapie vor allem beim unerfillten Kindensah, dem Burnout Syndrom,
chronischen Erkrankungen und in der Rauciex@nung.



Was ist noch speziell

Speziell ist, dass wir Integrative Medizabén. Zur Seite steht uns hierfir eine
Vielzahl an Medizinern mit denen wir ein sehges Netzwerk pflegen. Dieses sind
ein Kardiologe, ein Arzt fur innere Erkramigen, eine Arztin fur Allgemeinmedizin,
ein Orthopéade und zwei Zahnarzte. Weiteistidas Spezielle, dass wir die
Kinderwunsch-Therapie und die Burnout-Theraghs aktipas® Dreitages-
Kompakttherapie anbieten. Mittlerweile wardke Therapien nicht nur von unserer
aus dem gesamten deutschsprachigen Raum d&wodem Patienten angenommen,
sondern auch von vielen die aus der nahHgnegebung zu uns kommen. Hier kGnne
sie sich ganz auf die jeweilige Therapidasisen und entspannen, da der Alltag gar
ausgeblendet wird.

Was gibt es noch zu erwahnen

Naturlich bleiben wir nicht stehen, sonddddn uns auch weiterhin fort und halten
Ausschau, was es an weiteren Moglichkeitbty guch tGber den beriihmten Tellerra
hinaus.
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